
   

      
 

「ささえあい」 
   に参加してみませんか 

 

平川市オレンジカフェ「ささえあい」ってどんなところ？ 

・認知症の方やご家族の相談、交流などで楽しめる場所 

・介護の思いをわかりあえる場所 

・認知症の方が自ら活動し楽しめる場所 

 

●日 に ち  令和６年１１月２７日（水） 

●時  間  午後１時００分～３時００分    

●場  所  平川市役所１階 ひらかわぷれいす「アヴェッサ」 

●参 加 費  無料 

●対 象 者  どなたでもご参加いただけます 

      ※当日参加もできますが、令和 6 年 11 月 22 日(金)までにお申し

込みいただけると助かります。 

●内  容   ①講話「実はとっても大事な聴こえのお話」 
講師 介護老人保健施設 希望ヶ丘ホーム 

言語聴覚士 井澤ひろみ氏 

 

会話は日常的なコミュニケーションの方法ですが、聞こえ

にくくなると聞き返しが多くなり、人と話をすることが次第

に億劫になる人もいます。また、難聴になると認知症のリス

クが高くなります。聞こえにくくなった時にどうしたら良い

のかを専門家にうかがいます。 

②認知症に関する交流会 
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